
 

oficina flamenca 

INTENSIVOS DE INVERNO – JULHO/09 

Asa Norte 

 06 a 10 de julho 13 a 17 de julho 20 a 24 de julho 27 a 31 de julho 

8:00 – 9:00   
Flamenco para 

Iniciantes 
(Técnica) 

Palma e Compasso 

18:00 – 19:00 
Flamenco para 

Meninas  
(entre 12 e 16 anos) 

 Cultura Flamenca  

19:00 – 20:00 Palma e Compasso 
Castanholas para 

Iniciantes* 

Baile com 

Castanholas 

Sevillanas com 

Mantón e Leque 

20:00 – 21:00 
Taconeo  

Grau de dificuldade: 

Médio 

Flamenco para 

Iniciantes 
(Técnica) 

Flamenco para 

Iniciantes  
(Montagem Coreográfica) 

Taconeo 
Grau de dificuldade: 

Básico 
*Aula com duração de 40 minutos 

Sudoeste 

 06 a 10 de julho 13 a 17 de julho 20 a 24 de julho 27 a 31 de julho 

18:00 – 19:00    
Flamenco para 

Senhoras 

19:00 – 20:00 
Castanholas para 

Iniciantes* 
Palma e Compasso 

Taconeo  
Grau de dificuldade: 

Médio-Alto 

Flamenco para 

Homens 

20:00 – 21:00 
Taconeo  

Grau de dificuldade: 

Básico 

Flamenco para 

Iniciantes 
(Técnica) 

Flamenco para 

Iniciantes  
(Montagem Coreográfica) 

Escobilla da 

Bambera 
Grau de dificuldade: Alto 

*Aula com duração de 40 minutos 

 

Sábados Especiais  

 Asa Norte 

11 de julho Cine Flamencura às 10:30 

25 de julho Sábado Especial – Imersão ao Flamenco 
das 9:00 da manhã às 13:00 da tarde 

 

 


